
À propos

OBJECTIFS SPECIFIQUES DE LA
FORMATION 

Mieux cerner la pathologie du diabète de
type 2
Mieux connaitre les facteurs de risques
et les signes d’alerte pour mieux repérer
les patients à risque
Savoir repérer les ressources disponibles
pour la prise en charge des patients

PUBLIC CIBLE
Acteurs sociaux en lien direct
avec les usagers / habitants
Assistantes sociales,
conseillères ESF, bénévoles
associatifs, référente et
animatrice famille, éducateurs
spécialisés, responsable de
structures, médiateurs de santé,
médiateur social…

MODALITES
Durée : 2 heures
Coût :  Gratuit
(formation financée
par l’Agence
Régional de Santé)
En présentiel

OBJECTIF GENERAL
Sensibiliser les acteurs
sociaux et les opérateurs
du champ de la prévention
primaire au repérage du
diabète de type 2

SENSIBILISATION
AU REPÉRAGE DU
DIABÈTE 

Le diabète est un enjeu de santé publique majeur avec un impact important
sur la qualité de vie et un coût croissant de manière exponentielle.
La pathologie est sous- évaluée avec un tiers des diabétiques qui s’ignorent.
Le dépistage est souvent tardif et réalisé au moment des complications ; le
diabète est responsable de complications cardiovasculaires, neurologiques…
C’est la première cause non traumatique de cécité, de dialyse, d’amputation. Il
est responsable d’isolement social. 
Ce risque de complications est considérablement réduit voir évitable par  un
dépistage précoce et une bonne prise en charge.

Votre contact
Sandrine COBIANCHI, 
IDE Cordinatrice ETP

sandrine.cobianchi@dac13sud.fr
06 83 66 09 07

PROGRAMME

Introduction et recueil des attentes
Présentation du DAC 13 Sud et de ses
missions en Education Thérapeutique du
Patient et en Activité Physique Adaptée
Qu'est-ce que le diabète de type 2 ?
Connaître les facteurs de risques, les signes
d'alerte pour mieux repérer les personnes
potentiellement en situation de diabète de
type 2
 Savoir orienter : vers qui ? comment ?
 Evaluation de la session 

Le Dispositif d’Appui à la Coordination DAC 13 Sud porte un
Pôle d’Education Thérapeutique du Patient, qui propose des
ateliers ETP à destination des patients, mais également de
l’appui et de la sensibilisation aux professionnels


