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Cet outil est à destination des professionnels du social, du médico-social et du sanitaire.

Il rassemble les informations des acteurs travaillant sur le champ de la santé mentale, afin d’accompagner 
au mieux les personnes vivant avec un trouble psychique sur le territoire Marseille - Aubagne - La Ciotat. 

Il a été produit par le DAC 13 Sud, et sera régulièrement actualisé pour devenir le plus exhaustif possible, 
grâce aux apports de tous les partenaires. 

L’outil vient en complément d’autres outils, comme par exemple retab.fr ou arca-sud.fr, qui permettent de 
lister les structures de soins et d’accompagnement en santé mentale. 

A propos 

Naviguez sur les 
pages à l’aide 

de ces boutons :

Passer à la 
page suivante

Retourner à 
l’écosystème en 
santé mentale

Aller vers la section 
correspondante

Une image contenant symbole, logo, cercle, jaune

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

https://www.retab.fr/accueil/index.php
https://arca-sud.fr/annuaire?arko_default_64c7cd280852d--ficheFocus=
https://arca-sud.fr/annuaire?arko_default_64c7cd280852d--ficheFocus=
https://arca-sud.fr/annuaire?arko_default_64c7cd280852d--ficheFocus=


ARS : Agence Régionale de Santé 
AVS : Auxiliaire de Vie Scolaire 
CAARUD : Centre d’accueil et accompagnement à la 
réduction des risques pour usagers de drogues
CAMSP : Centre d’Action Médico-Sociale Précoce
CATTP : Centre d’activité thérapeutique à temps partiel 
CCAS : Centre Communal d’Action Sociale 
CHRS : Centre d’Hébergement et de Réadaptation Sociale 
CHU : Centre Hospitalier Universitaire 
CMP : Centre Médico-Psychologique 
CLSM : Conseil Local de Santé Mentale 
CNSA : Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie 
CPAM : Caisse Primaire d’Assurance Maladie 
CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé 
CREAI : Centre Régional d’Etudes d’Actions et 
d’Informations
CRP : Contrat de rééducation professionnelle 
CSAPA : Centre de Soin, d’Accompagnement et de 
Prévention en addictologie 

EMPP : Équipe mobile psychiatrie et précarité 
ESAT : Etablissement et Service d'Aide par le Travail 
GEM : Groupe d’Entraide Mutuelle 
HDJ : Hospitalisation de jour
IME : Institut médico-éducatif
ITEP : Institut thérapeutique éducatif et pédagogique
MAS : Maison d'Accueil Spécialisé 
MDPH : Maison Départementale des Personnes 
Handicapées 
PAEJ : Point accueil écoute jeunes
PCH : Prestation de Compensation du Handicap 
PTSM : Projet Territorial de Santé Mentale 
SAMSAH : Service d'Accompagnement Médico-Social 
pour Adultes Handicapés 
SAMU : Service d’aide médicale urgente
TSA : Troubles du Spectre de l’Autisme
UNAFAM : Union nationale des amis et familles de 
malades psychiques

Glossaire

Une image contenant symbole, logo, cercle, jaune

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Retrouvez le lexique PSYCOM ici

https://www.psycom.org/sorienter/le-dictionnaire-des-lieux/


Un travail réalisé par le 
DAC 13 Sud, sur la base 
d’une cartographie 
PSYCOM

Loisirs, 
culture 
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Ressources SOINS
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En France, la psychiatrie est organisée en secteurs, pour répondre aux besoins de soins de 
proximité.

Les secteurs se définissent autour d’un territoire d’environ 70 000 habitants. 

Un secteur dépend administrativement d’un hôpital public et déploie sur son territoire un 
ensemble de lieux de soins et de services selon une double dimension, intra et 
extrahospitalière. 

L’adresse du lieu de vie (logement et hébergement) d’une personne la relie au secteur.

Pour les personnes sans domicile fixe, la répartition est en fonction de la date de 
naissance

Quelle organisation pour la psychiatrie publique ? 
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La sectorisation en psychiatrie publique

Les Pennes-
Mirabeau

Septèmes-les-
Vallons

Allauch Aubagne Auriol Belcodène

La Bouilladisse Cadolive Cassis Ceyreste

La Ciotat
La Cuges-les-

Pins
La Destrousse Gémenos

Gréasque
La Penne-sur-

Huveaune
Peypin

Plan-de-
Cuques

Roquefort-la-
Bédoule

Roquevaire
Saint-

Savournin
Carnoux

Psychiatrie infanto-juvenile : mêmes territoires, 
hormis pour le 10e qui est rattaché à Valvert

8eme

CH EDOUARD TOULOUSE

CH VALVERT
APHM

APHM

Les secteurs de psychiatrie sont 
répartis entre 3 centres 

hospitaliers
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Carnoux-en-
Provence

https://ch-edouard-toulouse.fr/ou-consulter


Secteurs couverts par le CH EDOUARD TOULOUSE

Secteurs couverts par le CH 
EDOUARD TOULOUSE

Secteurs couverts par le CH VALVERT

Secteurs couverts par le CH 
VALVERT

Secteurs couverts par l’APHM

Secteurs couverts par l’APHM

Trouvez la structure de soin 
adaptée aux besoins du patient, 
en fonction du secteur 
géographique de son domicile

La sectorisation en psychiatrie publique
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Les centres médico-psychologiques (CMP) 

Au sein de chaque secteur, le centre médico-
psychologique (CMP) est le premier interlocuteur dans le 
parcours de soins d’un patient et le pivot de sa prise en 
charge. 

C’est à partir de ce lieu que s’organise le programme de soins 
du patient en articulation avec toutes les modalités de l’offre 
de soins disponibles par ailleurs.

Ils sont définis comme des unités de coordination et d'accueil 
en milieu ouvert qui organisent des actions de prévention, de 
diagnostic, de soins ambulatoires et parfois d'interventions à 
domicile mises à la disposition de la population.
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ASSAB détaille l’orientation des personnes sans 
logement personnel dans les services de psychiatrie : 
guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-
marseille-2017.pdf

https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf
https://projetassab.org/wp-content/uploads/2019/05/guide-orienter-services-soins-ambulatoires-psychiatrie-marseille-2017.pdf


Liste des CMP Adulte (1/2)

Ville – Arrondissement Hôpital CMP Coordonnées

1er arrondissement Quartiers : Panier - Hôtel de 
ville - Les grands carmes et 2ème arrondissement

CH E. TOULOUSE CMP Pressensé 04 91 90 01 28

2èmearrondissement Quartiers : Joliette – Arenc et 

3ème arrondissement

CH E. TOULOUSE CMP Belle de Mai 04 91 50 20 37

4ème arrondissement AP-HM Pôle Psychiatrie Centre CMP Lafon 04 91 43 59 13

5ème arrondissement et 6ème arrondissement : 

Quartiers : Lodi et Notre Dame Du Mont

AP-HM Pôle Psychiatrie Centre CMP Lafon 04 91 43 59 25

6ème arrondissement Quartiers : Préfecture, 

Vauban, Palais de justice et 7ème arrondissement

AP-HM Pôle Psychiatrie Centre CMP Lafon 04 91 38 00 00

8ème  et 10ème arrondissements AP-HM Pôle Psychiatrie Sud, Ste 

Marguerite

Consultation au Pôle Solaris 04 91 74 67 30

cmp8et10@aphm.fr 

9ème arrondissement + Sormiou AP-HM Pôle Psychiatrie Sud, Ste 

Marguerite

Consultation au Pôle Solaris 04 91 74 44 91
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Liste des CMP Adulte (2/2)

Ville – Arrondissement Hôpital CMP Téléphone

11ème arrondissement CH VALVERT CMP St-Marcel 04 91 35 74 92

12ème arrondissement CH VALVERT CMP St-Barnabé 04 91 93 95 30

13ème arrondissement CH E. TOULOUSE CMP Secteur 13 04 91 70 90 72

14ème arrondissement CH E. TOULOUSE CMP Secteur 14 04 91 11 64 70

15ème arrondissement Quartiers: La Viste, Notre 
Dame Limite, Saint-Antoine, Les Borels, Les 
Aygalades, La Delorme, La Cabucelle

CH E. TOULOUSE CMP La Viste 04 91 60 44 43

15ème arrondissement Quartiers: Les crottes - Saint-
Louis - Saint-Henri - Verduron - La calade - Campagne 
l’évêque 16ème arrondissement et Les Pennes 
Mirabeau

CH E. TOULOUSE CMP Le Parc 04 91 03 09 95

Aubagne, Auriol, Belcodène, Cadolive, Cuges les 
Pins, Gémenos, Gréasque, La Bouilladisse, La 
Destrousse, Peypin, Roquevaire et St-Savournin 

CH VALVERT CMP Aubagne 04 13 94 43 70

La Ciotat, Cassis, Ceyreste, Roquefort la Bedoule, 
Carnoux-en-Provence

CH VALVERT CMP L’Ile Verte - La Ciotat 04 42 73 45 75
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L’Hôpital de Jour est un lieu de soins en santé 
mentale qui accueille les patients à la journée ou à 
la demi-journée. 

C’est une alternative à l’hospitalisation complète 
grâce à une prise en charge adaptée et 
personnalisée. 

L’admission à l’Hôpital de Jour se fait sur 
prescription médicale.

Hôpitaux de jour 
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Hôpitaux de jour ADULTES

Rattachement 
CH

Nom Adresse Téléphone Spécificités 
éventuelles

APHM Hôpital de jour APHM 9 rue Lafon, 13006 MARSEILLE 04 91 43 59 59

CH Valvert

Hôpital de jour 

AUBIGNANE

6, rue Roger Salengro, 13400 AUBAGNE 04 42 03 64 64

Hôpital de jour 

FARDELOUP

Chemin du Jonquet, 13600 LA CIOTAT 04 42 83 32 20

Hôpital de jour  GASQUY 2 boulevard Gasquy, 13012 Marseille 04 91 85 00 12

Hôpital de jour L'ESCALE 78, Boulevard des Libérateurs, 13011 

Marseille 

04 91 87 67 55

Hôpital de jour de la 

Personne Agée HODOS

180, allée Robert Govi 13400 AUBAGNE 04 42 01 65 40 Personnes âgées

CH Edouard 

Toulouse

Hôpital de jour Pressensé 118 Chemin de Mimet, 13015 MARSEILLE 04 91 90 05 75

Hôpital de jour Camille 

Claudel

23 Impasse Magne, 13015 MARSEILLE 04 91 09 70 22

Hôpital de jour Les 

Colombes

48 Avenue de la Croix Rouge, 
13013 MARSEILLE

04 91 06 36 06

Hôpital de jour Henri 

Collomb

161, Avenue de la Viste, 13015 MARSEILLE 04 91 65 06 06

Hôpital de jour Balthazar 

Blanc

43 Avenue de la Viste, 13015 MARSEILLE 04 91 03 12 82
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Hôpitaux de jour ENFANTS
Rattachement Nom Adresse Téléphone Spécificités éventuelles

APHM
Hôpital de jour Hôpital Salvator 249 Bd de Sainte Marguerite 13009 

Marseille

04 91 74 58 62

CH Valvert

Hôpital de jour L’OASIS 78 Boulevard des Libérateurs, 13011 

Marseille 

Adolescents présentant des troubles du 

spectre autistique
Hôpital de jour LES COLIBRIS Allée Robert Govi, 13400 Aubagne 04 42 18 90 51 Enfants, ados et leurs parents

Hôpital de jour NAUSICAA 78 bd des Libétrateurs, 13011 

MARSEILLE 

04 91 87 68 20 Adolescents

Hôpital de jour pour jeunes 

enfants LA FARANDOLE - 

ESPERANZA

129 avenue Fernandel, 13012 

Marseille 

04 91 89 08 56 Jeunes enfants

CH Edouard Toulouse

Hôpital de Jour Saint Jérôme 49 Avenue de Saint Jérôme 
13013 MARSEILLE

04 91 06 11 41

Hôpital de jour L'Albatros 15 Bd Salvator 13006 MARSEILLE 04 95 09 33 60 Ados de 12 à 18 ans, phobies scolaires 

ou sociales, troubles psychiques 

envahissant
Hôpital de jour Le Canet 118 Chemin de Mimet 

13015 MARSEILLE
04 91 67 48 95

Hôpital de jour Le Littoral 

Rabelais

10 rue Rabelais 13016 Marseille 04 91 03 87 59

Hôpital de jour Le Viaduc 343 Chemin de St Antoine à St Joseph 
13015 MARSEILLE

04 91 96 17 53 3-10 ans, autisme

Hôpital de jour Adolescents 15 Boulevard Salvator
13006 MARSEILLE

04 95 09 33 67
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Equipes mobiles en santé mentale
Territoire Marseille – Aubagne – La Ciotat

Équipe Mobile de Soins Intensifs (EMSI)
 CH Edouard Toulouse

Adultes, gestion de la crise
Marseille 1e, 2e, 3e / 13e, 14e / 15e, 16e, Septèmes, 

Pennes Mirabeau
04 91 90 06 04 / emsicentreville@ch-edouard-toulouse.fr
04 91 90 06 05 / emsilesvallons@ch-edouard-toulouse.fr

04 91 96 97 13 / emsilittoralnord@ch-edouard-toulouse.fr

Equipe Mobile Psychiatrie 
Précarité MARSS – APHM
Adultes sans-abri avec troubles 

psychiatriques sévères, très éloignés des 
soins et sans accompagnement

Tout Marseille
06 16 19 33 42 / empp.marss@ap-hm.fr 

Unité locale d'intervention de 
crise et d'évaluation (ULICE)

APHM
Majeur en situation de crise, alternative 

à l’hospitalisation
Marseille 8e, 9e, 10e 

06 89 85 34 83  / ulice@ap-hm.fr

Equipe mobile Psychiatrie Précarité (EMPP)
CH Edouard Toulouse

Adultes avec troubles psychiatriques sévères, sans 
solution d’hébergement pérenne, très éloignés du 

soin 
Marseille 1e, 2e, 3e, 13e, 14e, 15e, 16e, Pennes-

Mirabeau, Septèmes-les Vallons
04 91 96 96 53 / empp@ch-edouard-toulouse.fr 

Adultes

Enfants / ado / jeunes

Personnes âgées

Equipe Santé Mentale et Habitat
Equipe Diogène et Incurie (EDI)

 CMSMH
Personnes majeures présentant des 

troubles de santé mentale et disposant 
d’un habitat au sens large

Marseille
07 64 43 44 37  / situation@cmsmh.fr

Equipe mobile Inclusive (EMI)
CMSMH

Adulte fréquemment hospitalisé et affilié 
aux secteurs 13G07 et 13G08 du CH Valvert
Habitants Marseille 11e, 12e, La Penne sur 

Huveaune, Plan de Cuques, Allauch + 
patients SDF nés entre 7 juin et 28 juillet

07 64 43 44 38 / emi@cmsmh.fr

Suivi Intensif pour la DésInstitutionnalisation 
et l’Inclusion Sociale (SIDIIS)

Groupe SOS Solidarités
Adulte fréquemment hospitalisé et affiliés aux secteurs 

13G01, 13G05 et 13G06 du
CHU Ste Marguerite 

Habitants Marseille 8e, 9e, 10e + patients SDF nés entre  
le 1er et 26 janvier & entre le 15 avril au 6 juin 

06 79 91 10 55 / sidiis@groupe-sos.org

Unité Mobile Autisme Adultes «  
LES MAKARAS  »

CH Valvert
Adultes

04 Alpes de Haute Provence,05 Hautes 
Alpes, 06 Alpes Maritimes,13 Bouches 

du Rhône 
04 91 87 68 73 / umaa@ch-valvert.fr

Situation de crise

LEAF (La désinstitutionalisation 
par les loisirs)

APHM - Hôpital Ste Marguerite 
Adultes 

Marseille 8e, 9e, 10e 
04 91 74 67 01  / 06 79 14 65 69 

leaf@ap-hm.fr 

Equipe mobile 
Psychiatrie 

Précarité (EMPP)
CH Valvert

Marseille 10e, 11e,12e + 
secteur Aubagne La 

Ciotat 
04 91 35 66 38 / 

empp@ch-valvert.fr

Mise à jour : 07/05/2026

Equipe mobile de psychiatrie de 
la personne âgée (EMPPA)

APHM
+ de 65 ans

Marseille 4e au 10e

emppa@ap-hm.fr 

Unité Mobile de Psychiatrie de la 
Personne Agée (UMPPA)

CH Valvert
+ de 65 ans

Aubagne – La Ciotat + Marseille (hors 4e 
au 10e) 

04 91 87 68 34 / 06 65 94 90 90 / 
umppa@ch-valvert.fr 

Equipe mobile de psychiatrie de 
la personne âgée (EMPPA)

CH Edouard Toulouse

Equipe en cours d’ouverture

Centre Local d’Intervention Précoce 
(CLIP)
APHM

16-30 ans ayant connu un épisode 
psychotique

Marseille (sauf 11e et 12e)
04 91 43 59 09 / psyclip@ap-hm.fr 

Équipe Mobile Intersectorielle des 
Enfants Confiés
CH Valvert - APHM

Moins de 12 ans, mesures de protection
Marseille 4e au 12e + secteur Aubagne La 

Ciotat
04 91 74 40 80 / emi-eco@ap-hm.fr 

Equipe de Liaison et d’Interventions 
Précoces pour les Adolescents et 

Jeunes Adultes (ELIPS AJA)
CH Valvert

15-30 ans ayant connu un épisode 
psychotique

 Marseille 10e, 11e,12e + Aubagne La Ciotat
04 91 87 67 83 / isabelle.borzone@ch-

valvert.fr 

Unité Mobile de l’Autisme (UMDA)
CH Valvert

0-18 ans
Marseille 4e au 12e + secteur Aubagne – La 

Ciotat
04 91 87 67 00 / sesa@ch-valvert.fr 
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Equipes de 
réhabilitation 
psychosociale

CH Valvert, APHM, 
Edouard Toulouse



Orienter en cas d’urgence et de crise
Secteur Marseille – Aubagne – La Ciotat

Service d’urgence psychiatrique Coordonnées

CAP 72, Hôpital Nord
Chem. des Bourrely, 13015 Marseille

04 91 96 49 56 ou 04 91 96 48 32

CAP 48, La Timone
264 rue Saint Pierre, 13005 

04 13 42 93 00 

Unité Psychiatrique d’Accueil des Urgences et 
de Psychiatrie de Liaison, CH Aubagne 

04 42 84 72 94

Unité Psychiatrique d’Accueil des Urgences et 
de Psychiatrie de Liaison, CH de LA CIOTAT

04 42 08 75 88

Unité d’accueil pour les patients présentant un 
effondrement psychique

Coordonnées

CACC – Centre d’Accueil et de consultation de 
crise, CH Valvert

78, Boulevard des Libérateurs, 13011 Marseille 
04 91 87 67 67

URGENCES SAMU : 15
Police secours : 17

Pompiers : 18
Numéro d’urgence sourds – 

malentendants : 114
Prévention suicide 24h/24 7J/7 : 

3114
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La psychiatrie privée regroupe professionnels 
libéraux (psychiatres et psychologues libéraux) ainsi 
que les cliniques.

➢ Pas de sectorisation 

➢ Pas de possibilité d’hospitalisation sans 
consentement sauf exception (cliniques ayant 
l’autorisation)

La psychiatrie privée

Les cliniques de psychiatrie 
privée assurent 30% de la 
prise en charge des 
hospitalisations 
psychiatriques

Fédération Hospialière 
Privée Psychiatrique (FHP 
Psy)
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Les cliniques spécialisées en santé mentale
Secteur Marseille – Aubagne – La Ciotat

Nom Adresse Téléphone Type de public 

Clinique Valfeur 965 Route Enco de Botte, 13190 Allauch
04 91 93 91 95

Adultes

Clinique Saint Michel Route d'Eoures, 13400 Aubagne
04 42 03 39 80

Adultes

Médiazur 1100 Av. de la Sainte-Baume, 13720 La Bouilladisse
04 42 62 97 93

Adultes 

Clinique des Trois Cyprès Boulevard des Candolles, 13821 La Penne-sur-Huveaune 04 28 63 16 01 Enfants / Jeunes / Adultes

Clinique Mon Repos 67 Boulevard Léau, 13008 Marseille 04 91 22 90 03 Adultes 

Clinique l’Emeraude 34 Traverse de la Seigneurie, 13009 Marseille
04 91 40 92 17

Adultes 

Clinique Les 4 Saisons 165 Rte des Camoins, 13011 Marseille 04 91 43 00 94 Adultes

Clinique Saint Roch Montfleury 160 Rte des Camoins, 13011 Marseille 04 91 43 01 20 Adultes

Clinique des Trois Lucs 28 Traverse de la Salette, 13012 Marseille 04 91 93 01 20 Adultes 

Clinique St Barnabé 72 CR de Fontainieu, 13014 Marseille 04 96 15 87 29 Adultes / Situations d’addiction  

Clinique Ste Marthe – St Joseph 9 Trav. du Canet, 13014 Marseille 04 91 98 10 27 Femmes uniquement

Une image contenant symbole, logo, cercle, jaune

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.

Une image contenant logo, symbole, Graphique, jaune

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.



Les communautés 
professionnelles 
territoriales de santé 
(CPTS) regroupent les 
professionnels d’un même 
territoire. 

Elles permettent : 

➢ Un appui pour la 
recherche de 
professionnels 
libéraux 

➢ Des échanges entre 
professionnels

➢ La structuration des 
parcours de santé

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé (CPTS)
Secteur Marseille – Aubagne – La Ciotat

CPTS Pays d'Aubagne et de 
l'étoile Secteurs : Aubagne, Pays 

d’Aubagne et de l’Etoile
Tel : 07 68 98 68 98

Mail : contact@cpts-etoile-
aubagne.org 

CPTS Canton Vert
Secteurs : Allauch, Plan de Cuques

Tel : 06 24 55 32 06
Mail : secretariat@cpts-canton-vert.fr

CPTS Caravelle
Secteurs : Septèmes-les-Vallons, Les 

Pennes-Mirabeau 
Tel : 06 85 96 34 34

Mail : cptslacaravelle@orange.fr

CPTS Vignes et Calanques
Secteurs : La Ciotat, Ceyreste, Cassis,  
Roquefort la Bédoule, Carnoux-en-

Provence
Tel : 07 45 20 05 60

Mail : contact@cpts-vignes-calanques.fr

CPTS 2/3 Marseille
Secteurs : Marseille 2e, 3e 

Tel : 07 62 62 86 03
Mail : 

cptsmarseille2et3eme@gmail.com

CPTS Activ Santé 
Secteurs : Marseille 4e, 5e

Tel : 09 87 42 09 35
Mail : contact@activ-sante.fr

CPTS du Plateau 
Secteurs : Marseille 6e 

Tel : 06 10 43 38 58
Mail : cptsduplateau@gmail.com 

CPTS Marseille 7e 
Secteurs : Marseille 7e 

Tel : 07 84 41 81 59
Mail : CPTS13007@gmail.com

CPTS Littoral Sud 
Secteurs : Marseille 8e, 9e 

Tel : 07 83 07 60 80
Mail : 

cpts.littoralsudmarseille@gmail.com

CPTS Vitale Santé
Secteurs : Marseille 10e 

Tel :  06 11 50 51 38 
Mail : cpts.vitalesante10@gmail.com

CPTS Itinéraire Santé 
Secteurs : Marseille 11e 12e 13e 

Tel : 06 63 00 75 52
Mail : contact@cpts-itineraire-sante.fr

CPTS Actes Santé 
Secteurs : Marseille 14e, 15, 16e 

Tel : 07 77 97 45 77
Mail : contact@actes-sante.fr

CPTS disposant d’un parcours 
spécifique Santé Mentale
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▪ Nova Mentis : Centre spécialisé en santé mentale, avec une équipe pluridisciplinaire (psychiatre, 
psychologue, enseignants APA…) 

▪ Adresse : 14 boulevard Gustave GANAY 13009 MARSEILLE

▪ Coordonnées : infos@nova-mentis.fr 

▪ Centre MEDIPSY (groupe RAMSAY Santé) 

▪ Adresse : 41 av Comtesse Lily Pastré 13010 MARSEILLE

▪ Coordonnées : 04 13 59 52 64

▪ STATERA : établissement de santé multidisciplinaire spécialisé en santé mentale, proposant du recours 
rapide ; des consultations psychiatriques et de la téléconsultation. 

▪ Adresse : 42 rue du Berceau 13005 Marseille

▪ Coordonnées : 09 60 43 85 25 / contact@statera-sante.fr 

▪  Safe Life est une équipe de psychologues intervenant au domicile des patients + EHPAD + Résidence 
autonomie, spécialisée dans l'accompagnement des seniors et aidants. La référente sur Marseille : Mme 
Safwa BOURSE : 06 13 14 28 18

Autres lieux de soin privés
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Ressources RETABLISSEMENT
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Les équipes de réhabilitation psycho-sociale 

Le centre référent PACA
Réhab Sud est le centre référent régional pour la 
Réhabilitation Psychosociale et le Rétablissement de 
la région Provence-Alpes-Côte d’Azur.
Contacts : centre-rehabsud@ap-hm.fr

Nom Adresse Téléphone Mail Informations 
complémentair

es

Réhab-Marseille
AP-HM 44-52Bd Michelet 13008 

Marseille
04 91 22 04 00 

rehab-marseille@ap-
hm.fr 

plaquette 
équipe, plaquette 
parcours aidants

CLIP (16-30 ans)
APHM, 9 rue Lafon, 13006 

Marseille 04 91 43 59 09 psyclip@ap-hm.fr 
Informations 

complémentaires

URCE
CH Edouard Toulouse, 118 Chemin 

de Mimet, 13015 Marseille 04 91 96 98 06
URCE@ch-edouard-

toulouse.fr 

Informations 
complémentaires

 

Réhab’ 
CH Valvert, 78 Boulevard des 
Libérateurs, 13011 Marseille

04 91 87 68 21 rehab@ch-valvert.fr 
Informations 

complémentaires 
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Ressources COORDINATION
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Le DAC 13 Sud a pour mission d’accompagner les professionnels, les 
patients ou leurs proches aidants dans toute situation de santé 
complexe, y compris sur le champ de la santé mentale. 

Les coordinatrices et coordinateurs de parcours apportent une 
réponse adaptée en analysant chaque situation, à distance, ou à 
domicile sur certains critères.

ACCOMPAGNEMENT A DOMICILE_

Critères (sur le champ de la santé mentale) : Adultes avec des 
troubles en santé mentale, hors situations de crise, en rupture 
dans son parcours de santé ou avec un parcours inadapté. 
Absence d’aidant ou aidant épuisé. 

Missions : 

• Evaluation multidimensionnelle

• Suivi à domicile au long cours

• Mise en place d’un dispositif d’aide et de soin adapté

• Coordination du parcours de soins et accompagnement aux 
rdv stratégiques

Dispositif d’Appui à la Coordination DAC 13 Sud 

ACCOMPAGNEMENT À DISTANCE_ 

Critères : Situation complexe / tout âge, toute pathologie, tout 
handicap

Missions :

• Information et orientation vers les professionnels du territoire 
et équipes spécialisées adéquates

• Coordination des différents intervenants

• Suivi de la situation jusqu’à sa stabilisation
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Dispositifs régionaux sur le champ de la santé mentale

ARCA Sud

L’Association Régionale de Coordination en Addictologie de 
la région Sud est un dispositif d'appui à la pratique 
professionnelle et de coordination des parcours de santé 
dans le champ des conduites addictives.

Les missions : 
• Un appui à la pratique professionnelle
• La coordination des parcours de santé en addictologie
• Un service de documentation spécialisé en addictologie
• Un service de communication régional

04 88 926 888
contact@arca-sud.fr

ASMA

ASMA est le Dispositif Expert Régional (DER) en prévention 
du suicide des jeunes en PACA. Il fait partie du Centre 
Régional de Prévention du Suicide (CRPS), aux côtés de 
Vigilan’S et du 3114. 
Les missions : 
• Limiter le taux de réitération suicidaire chez les 

adolescents.
• Améliorer le repérage et l’orientation précoce des 

adolescents en état de mal-être.
• Accompagner le parcours de santé en lien avec les 

professionnels et les familles.
• Participer à la diffusion des bonnes pratiques auprès des 

acteurs de terrain 
• Libérer la parole sur la santé 

mentale des jeunes.

04 91 76 70 40
equipe@asma.care

ARCASUD

ASMA
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Les autres acteurs de la coordination

Projet territorial 
de santé mentale 
(PTSM)

Conseil Local de Santé 
Mentale (CLSM)

Le GCSMS Coordination Marseillaise en Santé 
Mentale et Habitat est un espace de 
collaboration innovante à Marseille

La Communauté 360 est la plateforme 
téléphonique d’information et d’orientation 
des personnes en situation de handicap, des 
aidants et des professionnels. 0800 360 360 
(numéro gratuit) / c360-13@unapei-ap.fr 

Association de Psychologie Sociale de la Santé (APSS). Aix-Marseille |  Facebook

Provence

Le 3114 est un site de conseils et de 
ressources du numéro national de prévention 
du suicide (infos aux pros disponibles)

Les Compagnons Bâtisseurs accompagnent des 
habitants en situation précaire, dans la 
rénovation de leur habitat. Ils interviennent 
également sur des problématiques de diogène. 
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Centres de ressources

Généraliste 
santé mentale

Logo portail

Psycom, une ressource publique nationale, pour que la santé mentale  devienne l'affaire de toutes et de tous

Centre de ressources 
Autisme

UNAFAM, Union Nationale de 
Familles et Amis de Personnes 
Malades et/ou Handicapées 
psychiques
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Des guides pour les 
concerné·e·s par les 
concerné·e·s
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Ressources ENTRAIDE
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Un Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) est une structure de prévention associative accueillant des personnes 
que des situations de handicap similaires (psychiques ou lésions cérébrales) mettent en situation de fragilité. 
Il a pour objets la création d’un lien social et la lutte contre l’isolement, l’inclusion dans la vie de la cité.

Les personnes  peuvent s'y rendre, librement, pour rencontrer d'autres adhérents et partager des moments 
conviviaux et/ou des activités diverses, chacune à son rythme.

Les Groupes d’Entraide Mutuelle - GEM

Nom Public accueilli Adresse Téléphone Mail

GEM de la Ciotat Handicap psychique 4 rue Emmanuelle Taurel 13600 La Ciotat
04 88 39 79 49
06 26 82 84 33
06 28 48 48 88 

contact@gemlaciotat.fr

LEO (Lieu d’Echange de 
d’Ouverture)

Handicap psychique 20 rue Despieds 13003 Marseille
04 91 64 16 03
07 83 49 74 69

contact@gemleo.fr

Les Sentinelles Egalité Handicap psychique 2 rue Fiedland 13006 Marseille 04 86 12 68 87 gemsentinellesegalite@gmail.com

Club Parenthèse Handicap psychique 26 rue Bérard 13005 MARSEILLE 06 79 96 34 24
gem-club-marseille@espoir-

provence.fr 
gem.parentheses@hotmail.fr

GEMarseille
Handicap psychique

10 Square Paul Arène 13012 MARSEILLE 06 26 49 93 12 contact@gemarseille.fr
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Ressources de pair-aidance 

ESPER Pro

Missions : promotion, reconnaissance et 
développement de la pair aidance et des savoirs 
expérientiels

Permanence Esper Pro au CLUBHOUSE (Marseille 
4e) : Nous rencontrer - ESPER Pro

Contact : contact@esperpro.org 

Site internet
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UNAFAM - Union Nationale des Familles et Amis de 
Personnes Malades et/ou Handicapées Psychiques

Les actions proposées : 

• un accueil individuel proposant une écoute attentive par des proches 
aidants

• une entraide par des formations, des ateliers et des groupes de parole

• un accompagnement avec des informations spécifiques pour vous 
orienter dans le domaine de la santé mentale

Contact : bouches-du-rhone@unafam.org / 06 43 84 67 22 (Marseille) / 06 
67 86 23 51 (La Ciotat) 

Psychologues du service écoute-famille (plateforme nationale) : 01 42 63 03 
03 

Site internet

D’autres ressources d’entraide

COFOR

Centre de Formation au Rétablissement basé à Marseille

Contact : Coordinateur Jean-François Dupont : 06 41 85 33 18 

Site internet

CLUBHOUSE

Lieu d'entraide et d'activités permettant de favoriser son rétablissement et 
son insertion sociale et professionnelle.
L'association répond à 3 missions : Briser l'isolement ; Soutenir l'insertion 
professionnelle ; Changer les regards sur les troubles psychiques.

Au 12 rue de Provence 13004 Marseille 

Contact : marseille@clubhousefrance.org / 04 91 85 84 26

Site internet

Association Astrée

Accompagnement régulier par des bénévoles de personnes isolées et 
en souffrance

Contact : Association Astrée - Nous contacter
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Ressources ACCOMPAGNEMENT
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Handicap 

Sur le volet de l’accompagnement (logement, éducation, vie professionnelle…) les 
ressources du champ du handicap croisent souvent celles de la santé mentale. 

La Communauté 360 est la plateforme téléphonique d’information et d’orientation 
des personnes en situation de handicap, des aidants et des professionnels.

Vous pouvez contacter la C360 par téléphone au 0800 360 360 (numéro gratuit) ou 
par mail à c360-13@unapei-ap.fr (privilégier le contact par mail si possible). 
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Le Dispositif d'Assistance au Projet de Vie (DAPV) est un service de proximité 
gratuit et d'accueil inconditionnel, mobilisable par les familles concernées par le 
handicap, quels que soient l'âge et le type de handicap. C'est un dispositif d'appui à 
l'autodétermination, qui permet de : 

• Proposer un espace de réflexion neutre 

• Informer sur les droits et soutenir les démarches

Contacts : Jennifer GUMY, j.gumy@groue-umane.fr / 07 88 72 38 25 
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Logement et Hébergement

L’accès à un hébergement ou à un logement 
pour les personnes vivant avec des troubles 
psychiques est le premier pas de la vie dans la 
cité, il conditionne la continuité des soins et 
l’accompagnement social. 

Le choix de la catégorie de logement ou 
d’hébergement pour la personne en situation de 
handicap d’origine psychique va dépendre de 
son degré d’autonomie médicale et de sa 
capacité à vivre seule.

Structures médicales (secteur 
psychiatrique)

Orientation par les équipes du secteur 
psychiatrique 
• Appartement thérapeutique
• Appartement associatif, 

communautaire, de secteur
• Accueil familial thérapeutique

Structures médico-sociales 
généralistes ou spécialisées handicap 
psychique
Sur orientation MDPH
• Maison d’Accueil Spécialisée (MAS)
• Foyer d’Accueil Médicalisé (FAM)
• Foyer de vie (FdV)
• Foyer d’hébergement pour travailleurs 

handicapés (qui ont la RQTH, en ESAT ou 
non)

Autres orientations
• Appartements de Coordination 

Thérapeutique (ACT) : ACT 13

Habitat inclusif

Il a pour objectif d’offrir un « chez soi » en 
milieu ordinaire et s’inscrit en dehors de tout 
dispositif d’orientation sociale ou médico-
sociale.
• Familles Gouvernantes de l’UDAF : 16 

habitats inclusifs
• Habitats inclusifs SAJ : 10 maisons partagées

Structures sociales généralistes 

Orientation SIAO ou autre
• Pensions de famille (ex maisons relais)
• Résidence accueil
• CHRS
• Loger Marseille Jeunes (insertion 18-30 

ans par le logement)
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Le Lieu de Répit accueille des personnes en situation de crise 
psychique dans un espace non médicalisé. L'accent est mis sur les 
qualités des interactions personnelles et sur l’instauration d’une 
ambiance chaleureuse.

Les contrats d’hébergement ont une durée d’un mois, 
renouvelable deux fois, soit 3 mois maximum.

L'accueil au LDR comprend la mise à disposition d'un espace 
privatif sous forme de chambre individuelle, dont certaines 
possèdent leur propre salle de bain. À son arrivée, la personne 
reçoit les clés de sa chambre et du bâtiment et ses entrées et 
sorties sont libres.

L'équipe d'intervention comprend des professionnels, des 
bénévoles et des stagiaires. L'entraide entre pair.e.s est également 
un moyen de soutien. Les salarié.e.s sont présent.e.s en binôme de 
9h à 21h.

Projet expérimental à Marseille : leo.ldr.just13@gmail.com 

Focus : Lieu de Répit (Marseille)

85 Rue Jean de Bernardy, 13001 Marseille
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- France Travail

- Cap Emploi 13

- Plateforme Emploi Accompagné 13 (porté par Unapei) : pour les personnes en situation de handicap, 
destiné à leur permettre d’obtenir et de garder un emploi rémunéré sur le marché du travail.

- Entreprises Adaptées

- ESAT >> ESAT Phocéen et ESAT La Manade sont spécifiques au handicap psychique

- Working First 13 : favoriser l’inclusion pro des personnes vivant avec des troubles psy

Emploi
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Focus sur l’équipe LEAF - Leasure and Activity First

Téléphone : 04 91 74 67 01

Bâtiment Solaris, Hôpital Ste Marguerite, 270, Bd Sainte-Marguerite, 13009 Marseille

L’équipe LEAF propose d’accompagner des personnes atteintes de troubles psychiques vers des activités 
sportives, culturelles, de loisir et artistiques (dans la cité, sur le milieu ordinaire). 

Critères : Personnes ayant un suivi psychiatrique à l’hôpital Sainte-Marguerite, non hospitalisées, ou suivies en 
libéral sur le 8e, 9e, 10e arr.

Loisirs et activités 
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Jeunesse 

IMAJE (Marseille Centre-
Ville)

35 rue Estelle, Marseille 1er
04 91 13 71 87

IMAJE (Marseille Nord)

Centre de santé APMH Grand St 
Barthelemy, 10 Groupe les 
Flamants, Marseille 14e 

La Maison Départementale de 
l’Adolescent

Un lieu d’accueil, de prévention et de prise en charge 
multidisciplinaire de l’adolescent (11 à 18 ans) et de 
leur famille. 

Les actions : 
- Accueil et prise en charge globale avec sous sans 

rdv 
- Actions de prévention 
- Coordination avec les partenaires

04 13 31 63 40 
mda@department13.fr 
12 rue St Adrien, 13008 MARSEILLE

Les Espaces Santé Jeunes / Point 
Accueil Ecoute Jeunes

Accueil inconditionnel et accompagnement adapté à 
chacun, public 12-25 ans, avec ou sans rdv 

Espace santé Jeunes 
Aubagne et Huveaune

174 Bd St Marcel, Marseille 11e
04 42 84 41 08

Réseau Social Santé Jeunes

Rue vence, La Ciotat
04 42 70 34 76
esjlaciotat@gmail.com
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Le Service d’accompagnement médico-social pour adultes handicapés (SAMSAH) est 
un dispositif médico-social s’adressant à des adultes en situation de handicap, vivant 
de manière autonome (logement indépendant, appartement associatif, résidence 
accueil, etc.), mais ayant besoin d’accompagnement dans leur vie 
quotidienne (démarches administratives, gestion budgétaire, (ré)insertion 
professionnelle, gestion du logement, socialisation, etc.) et de soutien pour l’accès et 
le maintien dans les soins psychiatriques et/ou somatiques.

Liste des SAMSAH :

- https://annuaire.action-sociale.org/etablissements/adultes-handicapes/service-d-
accompagnement-medico-social-pour-adultes-handicapes--samsah--445/rgn-provence-
alpes-cote-d-azur.html#bouches-du-rhone 

- https://www.parcours-handicap13.fr/trouver-un-membre-du-reseau?_sf_s=samsah 

Accompagnement, Vie quotidienne : Les SAMSAH 
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Toute personne accueillie dans une structure 
sociale ou médico-sociale, ou son représentant 
légal, peut faire appel à une personne qualifiée 
pour l’aider à faire valoir ses droits.

Cette personne est choisie sur une liste établie 
conjointement par le préfet de département, le 
directeur de l’agence régionale de santé et le 
président du conseil départemental.

Il s'agit de permettre à tout usager d'un 
établissement ou d'un service social ou médico-
social de saisir un référent "personne qualifiée" 
pour un simple questionnement ou encore pour 
un différend intervenant dans la structure en vue 
de l'aider faire valoir ses droits.

Il s'agit d'une disposition essentielle pour la 
défense des droits des usagers.

Focus sur les personnes qualifiées

Liste des personnes qualifiées

Liste des personnes 
qualifiées
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Nom du programme Porté par Coordonnées

Dépression et états 
dépressifs

Clinique Saint Roch Montfleuri
Marseille

160, route des Camoins

04 91 43 01 20
04 91 43 01 20

Troubles anxieux graves

L'addiction Centre Hospitalier Edouard Toulouse
13015 Marseille

118 chemin de Mimet

04 91 96 98 00

Mieux vivre avec des 
troubles psychotiques

Centre Hospitalier Edouard Toulouse
13015 Marseille

118 chemin de Mimet

04 91 96 98 00

Programme Educatif pour 
Patient Schizophrène - 

PEP'S

Centre Hospitalier Spécialisé de Valvert
Marseille

71 Boulevard des Libérateurs

04 91 87 67 01

Education Thérapeutique du Patient (ETP) Santé Mentale 
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Ressources AIDANTS
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Dispositifs spécifiques aux aidants

Adoptons toutes et tous 
le Réflexe Aidant : 

Comment allez-vous ? 

Quelles sont vos difficultés ? 
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Les plateformes de répit 
Les Plateformes de répit sont des portes d’entrée permettant 
d’écouter, orienter et proposer des solutions de répit et de 
soutien psychologique aux aidants : 

o Association SAJ (Handicap / Bouches-du-Rhône) 
04 91 44 07 73 du lundi au vendredi de 10h à 17h + 1e et 3e 
samedi du mois de 10h à 13h / paa@asso-saj.fr

o A3 – Aides Aux Aidants (Tout aidant / Secteur Marseillais)
       04 91 70 76 53 du lundi au vendredi de 9h à 17h / 
associationa3.marseille@gmail.com

o Fil Rouge (Maladies neuro-évolutives & Personnes âgées / 
Secteur Aubagne – La Ciotat) 
07 81 12 52 68 du lundi au vendredi, 9h-12h30 et 13h30 – 17h / 
filrougealzheimer@gmail.com



Dispositifs spécifiques aux aidants

PROFAMILLE

PROFAMILLE est un programme 
psychoéducatif structuré, destiné 
aux proches d’un malade souffrant 
de schizophrénie.

7 rue Esquiros 13010 Marseille

04 91 22 83 53
secretariat@solidarite-
rehabilitation.org 

DEP’AGIR

Mission : venir en aide aux personnes 
confrontées à la dépression, patients et 
familles de patients 

 06 81 60 60 13 
mjc.faure@wanadoo.fr  et depagir@free.fr 

Permanences : Pôle Psy Centre un mardi sur 
deux de 14h à 15h30 / Pôle Psy Solaris un 
jeudi sur deux de 13h30 à 15h

Cellule Aidant Santé du DAC 13 
Sud

La Cellule Aidant Santé du DAC 13 Sud 
propose une écoute sur les 
problématiques de santé des aidants, 
et un accompagnement pour l’orienter 
au mieux dans son parcours de santé

04 65 40 50 00
contact@dac13sud.fr 

Association Bipolaire 
Provence 

Mission : Groupe de parole 
pour les personnes atteintes 
de bipolarité et leurs aidants

stephaniem.bipolaireprovence
@gmail.com 
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UNAFAM

Union nationale de familles et amis de 
personnes malades et/ou handicapées 
psychiques

Propose de l’écoute, des formations, 
ateliers et groupes de paroles.

06 43 84 67 22
bouches-du-rhone@unafam.org 

La Maison Départementale des Aidants 

Lieu ressource d’information, d’accès aux 
droits et aux dispositifs relevant de la 
compétence du Département et de la MDPH

04 13 31 40 00  
infos.maison.des.aidants@departement13.fr 
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Maison Perchée (documentation, témoignages, etc.)

La Sentinelle des Aidants (groupes de parole en ligne, webinaires, etc.)

UNAFAM (ressources, formations), et sa plateforme Form@idants (formation en ligne)

Ebref (application dédiée à la psychoéducation) 

Léo 2.0 (programme de psychoéducation en ligne pour les aidants en psychiatrie)

Ressources Numériques pour les aidants
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Focus Jeunes Aidants

JEFPSY

11 à 20 ans 

Service anonyme et gratuit 

• Pour comprendre, être aidé 

• Echanger avec d’autres jeunes 

• Avoir des infos & des liens

 www.jefpsy.org 

La Pause Brindille

13 à 25 ans 

Service d’écoute & de partage 

06.03.42.22.04

 https://lapausebrindille.org

E-mail: ecoute@lapausebrindille.org 

 Instagram : @lapausebrindille 
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LUNDI – VENDREDI 8H – 18H

contact@dac13sud.fr

04 65 40 50 00
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Agathe BRENGUIER

Chargée de projet territorial, en charge du 
parcours en santé mentale

DAC 13 Sud

06 40 78 03 64 

agathe.brenguier@dac13sud.fr
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